1. jag är oftast glad och positiv till de mesta och när jag får minsta motgång då skrattar jag åt mig till glädje igen.

Samt så har jag en god människosyn och etiska principer.

2. den kan yttra sig genom att personen i frågan inte är speciellt lyhörd.

Att när man t. ex pratar i grupp, så yttrar sig personen inte speciellt mycket i rädsla av att säga någonting fel, eller att andra personer skall uppfatta det som konstigt.

Det kan också vara att man har svårt att fatta snabba beslut, i svåra situationer.

Eller att man helt enkelt har dålig förmåga att sätta sig in i hur andra människor känner sig.

3. jag tror att som dem nämnde i texten att tjejer och killar är lika med sina känslor, 

Sen är de hur samhället bygger oss.

I dem flesta fallen är det så att killar skall agera som dem ”hårda” medan tjejer är tillåtna att brista ut i gråt.

Men sedan kan man se skillnad om en tjej redan vis tidig ålder fått höra av föräldrar eller andra rumt omkring att ”gråt inte det är bara bebisar som gråter” eller liknande, kommer att hålla känslorna inne. 

Medan en kille i samma ålder, får uppmuntran och tröst då han visar känslor, kommer antagligen inte bli någon grinig typ men kommer fortfarande ha de lättare.
För övrigt tycker inte jag att det spelar någon roll om vare sig det är tjejer eller killar som visar att någonting inte står rätt till.

Det är bara skönt så slipper vi ha så många dolda signaler, där de bara kan bli en massa misstolkningar.

4. Till att börja med så står EQ för ( emotional intelligence.) 

Av det jag har läst kan jag bara sammanfatta de såhär.

En person som har svårt att förstår ”det tysta språket” har brist på EQ, det kan vara som när någon är arg eller ledsen då personen oftast dras sig undan lär inte o liknande.

Ett annat exempel kan vara när personer A och E sitter o konverserar och personen O i sin tur kommer o lägger sig i avbryter deras samtal, utan att märka att dem andras negativa reaktion eller ens ursäktar sig.
Det finns säkert andra bättre exempel, men jag valde att ha en enkel förklaring.

5. Jag anser att dem vill vissa någonting som länge har varit ett välkänt faktum.

Jag själv är väldigt impulsdriven, och därför förstår jag inte hur forskarna tänker hur kan impulsivitet vara någonting negativt för den sociala förmågan.

6. Impuls är precis det dem förklarade i texten.

Till exempel: Om man tjej som länge velat ha moped, men inte har åldern inne går endag förbi en olåst moped, utan att tänka på konsekvenserna eller att hon du gör någon person ledsen skäl den.

Då har hon gjort en impulshandling.

Hon, tänkte antagligen.. 

Oh, så bra tänkt va kul o köra runt men den och komma med den i morgon till skolan.

Eller ännu bättre jag ringer Pär så han får komma ut och titta på den.

Innan kanske under tiden hon stal den.

7. När jag blir ilsken brukar jag skratta åt min ilska.
Jag anser mig själv som inte speciellt ilsken person.

Sen beror de på varför jag är ilsken, men det brukar också funka med en cigg eller telefon samtal där jag pratar ut om varför jag är så arg/ilsken.

8. Tysta stunder har jag periodvis, vissa månader vill jag bara ha det tyst hela tiden andra är det liksom aldrig och när det blir tyst innebär de också en ilska, att jag vill vara ute o hitta på saker eller helt enkelt med massa människor runt omkring mig.

