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1. Inledning

1.1 Bakgrund 
Vi har fått i uppgift att skriva en faktauppsats om islam som är världens näst största religion. 
Det kommer att bli intressant att skriva om islam, eftersom jag inte vet så mycket om religionen. 
Vi har fått ett par punkter som ska ingå i arbetet bland annat om den store profeten Muhammed.

1.2 Syfte                      

Syftet med den här uppsatsen är att bilda mig en mer djupgående uppfattning om islam. Jag kommer att följa den mall vi har fått med följande punkter.
∙ Muhammeds liv

∙ De fem pelarna

∙ Ta reda på innebörden av ett visst antal ord som förekommer inom islam

∙ Islams två huvudinriktningar

∙ Kvinnors och barns situation i olika muslimska kulturer

Jag ska försöka finna svar på dessa påståenden. 

2. Muhammeds liv
2.1 Uppväxten

Muhammed var Guds budbärare och profet. Så här lyder historien om Muhammeds liv, från hans födelse till hans död.

Är 570 föddes en pojke vars namn var Muhammed, han föddes i staden Mekka som nuvarande ligger i Saudiarabien, Asien. Muhammed föddes i släkten Quarish, det var den släkten som bestämde i Mekka. Mitt i staden låg Kaba, en fyrkantig byggnad som många människor kom till för att be. 
Muhammed blev tidigt föräldralös och fostrades därför av sin farfar. Muhammeds farfar var en rik och mäktig man som jobbade som vakt i Kaba. Där berättade han för besökarna hur de skulle leva för att gudarna skulle vara nöjda med dem och ge dem framgång i livet. När sedan Muhammeds farfar dog, tog hans farbror Abu-Talib hand om honom. Muhammed följde ofta med på handelsresor eftersom hans farbror var en handelsman. 

Som tolvåring åkte han med en resa till Syrien, där mötte han en lärd kristen munk. Munken såg något speciellt med Muhammed. Han berättade för Muhammed att det finns bara en Gud och du skulle bli hans profet. Muhammed grubblade ofta om liv och död och om hur människan rätt ska leva sitt liv. Han var också djupt intresserad av religiösa frågor. 

På sina resor hade Muhammed hört många historier om Gud. Några judiska handelsmän hade berättat om sin Gud och om hur judarna blivit utvalda att vara hans folk. Men så tänkte inte Muhammed. Den kristne munkens ord handlade om något helt annat. Han sa att det inte bara var judarna som kunde tro på den ende Gud, utan alla kunde tro på honom. Alla människor kunde få leva i evighet i paradiset. Det viktiga var att tro på den ende Guden! 

Judarna hade egna församlingar och synagogor och de kristna araberna hade egna biskopar.         
[image: image1.jpg]4

&,
a4

el R &

W
r
M
A
{111 ™
J).





                                         Bilden föreställer Muhammed
När Muhammed var 25 år träffade han sin stora kärlek, den vackra Khadidja. Eftersom Khadidja precis blivit änka och behövde någon som kunde leda hennes handelskaravaner anlitade hon Muhammed som hennes kamelförare. Han var en mycket skicklig och erfaren kamelförare. Men Muhammed blev mer än bara en kamelförare. Khadidja älskade hans berättelser om olika heliga städer och om hur människor måste lyssna på Guds vilja. Muhammed älskade Khadidja och hon älskade han, efter ett tag gifte de sig.
Muhammeds liv var ständigt en resa. Ändå tills han var fyrtio år åkte han runt på handelsresor.

2.2 Uppenbarelsen 

Livet var även en stor gåta för Muhammed. Han funderade mycket över meningen med livet och undrade vad Gud hade för plan med människorna. Muhammed ville hitta svaret på livets gåta, därför drog han sig undan ett par dagar varje år under månaden Ramadan för att kunna tänka i ensamhet. Han bodde då i en liten grotta i berget Hira som låg utanför Mekka. Där satt han dag ut och dag in, fördjupad i bön och djup tystnad. 
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Men en natt i grottan förändrades allt. Muhammed vaknade efter en konstig dröm och hörde något märkligt. Han sprang då upp på bergets topp. När han sedan kommit upp började en röst ovanifrån prata, rösten sa ”O, Muhammed, du är Guds sändebud och jag är ängeln Gabriel”. Muhammed tittade upp mot himlen och såg Gabriel stå vid horisonten. Han förklarade att Gud hade utsätt Muhammed till hans profet. Muhammed skulle hjälpa Gud att nå ut till folket, han skulle berätta för människorna om Guds vilja och om hur livet skulle levas för att man skulle få en plats i paradiset efter döden. Efteråt kände sig Muhammed förvirrad och förskräckt. Muhammed tvekade, var allt bara en dröm? Kanske höll han på att bli galen? Eller var allt detta sant? Skulle Muhammed nu bli Guds profet? 
Muhammed återvände hem, men med stor tvekan om hur han skulle berätta detta för Khadidja. Men hon tog bara uppenbarelsen på allvar och uppmuntrade Muhammed att ta sig an uppgiften att berätta om Guds budskap för människorna. 
Muhammed återvände sedan flera gånger till berget Hira. Gabriel gav Muhammed budskap från Gud och han läste ur Guds bok, den himmelska Koranen. Gabriel upprepade många gånger att det finns bara en Gud. Människorna skulle dyrka Gud och lyda hans vilja. Men Gabriel sa även att de rika måste dela med sig till den fattige, att ingen människa får skada en annan, att ingen människa får skada en annan, att ingen får berusa sig och ingen får slåss. Dessa uppenbarelser fortsatte att komma så länge Muhammed levde. 

      Många människor blev upprörda när Muhammed förde vidare de budskap han fått höra. 
   Men ett fåtal människor lyssnade noga på honom och blev övertygade om att han faktiskt var Guds sändebud. Den lilla folkskaran kallades för muslimer som betyder ” den som underkastar sig ”. Muhammed sa även att den som inte tagit emot budskapen ska få komma till paradiset och de som inte trott på Guds profet ska kastas till helvetet.

Den gamla tron på många gudar hotades av Muhammed på tal om den ende Gud. Om människorna skulle tro på Muhammed skulle de slippa betala alla sina offringar till dem i Kaba. På så sätt skulle de rika människorna i Mekka inte tjäna lika mycket pengar på dessa offeravgifter. Ett annat av budskapen störde även de rika, att de rika skulle dela med sig till den fattige. De rika kom överens om att Muhammed måste bort. 
Flera upprörda män samlades vid Muhammeds hus. Men huset var tomt. Muhammed hade flytt ut till grottan i öknen. Han hörde ilskna röster komma närmare. Men Gud hjälpte Muhammed och de upprörda männen fick återvända till Mekka utan att ha hittat honom. 
Muhammed visste vad han ville, han fortsatte att berätta om Guds budskap till människorna i Mekka. I flera år blev han hotad och förföljd och svävade i livsfara. Hans älskade Khadidja hade dött och Muhammed började bli gammal. Tjugo mil från Mekka låg en stad som hette Jathrib. Folket i staden lyssnade på Muhammeds budskap och ville att han skulle fly till deras stad. Han gjorde som de ville, och inte långt efter hans flykt till staden bytte den namn till Medina som betyder profetens stad. I Medina fanns sedan länge många judar. Muhammed blev förvånad när judarna vägrade acceptera honom som Guds profet. De ansåg att han var okunnig om bibeln och att han missförstått det mesta. De blev också vansinniga när Muhammed sa att texterna i bibeln inte var riktiga. 
Människorna som fortfarande inte trodde på Muhammeds ord fortsatte offra till sina olika gudar, och det var inte många av de rika som delade med sig av sina förmögenheter till de fattiga. Detta ansåg Muhammed var emot Guds lag. Han samlade då ihop en hel skara män från Medina och begav sig mot Mekka. När folket i Mekka såg Muhammeds och hans folk komma gav de upp utan strid. Muhammed sa att i Kaba fick man bara dyrka den ende Guden. Till slut lyssnade folket i Mekka på Muhammed som senare kunde återvända till Medina. 
Från olika håll kom det arabiska folkstammar och förklarade att de nu gått över till Islam, de antog Muhammed som sin herre och ledare. Muhammed förklarade att Islam var nära släkt till syskonreligionerna judendomen och kristendomen. Han sa att han förnyade samma lära som Moses hade gett Judarna. Men Judarna trodde inte på vad Muhammed sa. Så han utsåg Islam som en ny och självständig religion. 

Muhammed förbättrade samhället, han styrde efter de regler han fått av Koranen. 
Kvinnorna fick en bättre ställning. Tjuveri och stridigheter mellan människorna minskade.

Han ändrade även riktning åt vilket håll man skulle be åt, istället för att ha bett mot Jerusalem precis som Judarna bad man nu åt Mekka. 

Två år senare när Muhammed började närma sitt slut ville han en sista gång återse Mekka som han vuxit upp i. Han reste dit med enkla kläder. Han reste den väg han en gång hört sin farfar berätta om, den Ismael och Hagar hade sprungit. Han drack ur den heliga brunnen, som räddat deras liv, och sedan drack han vatten ur den. Muhammed bad till Gud och återvände sedan till Medina där han kort därefter dog år 632. Muhammed blev begravd i en moské som byggdes i Medina.    

 3. De fem grundpelarna 
”Det finns ingen gud utan Allah, och Muhammed är hans sändebud.” 
De fem pelarna utgör en grund för religionen Islam, det som är det viktigaste i den muslimska tron. De fem pelarna är:
1. Trosbekännelsen 
2. Bönen

3. Zakat

4. Fastan

5. Vallfärden                                  
3.1 Trosbekännelsen
 Trosbekännelsen eller som den heter på arabiska ”shahada” är den första av de fem grundpelarna. Shahada betyder vittnesbörd. "det finns ingen gud utom Gud och att Muhammed är hans profet".
Det viktigaste med trosbekännelsen är monoteismen, att det bara finns en gud och ingen annan. 

Gud är den ende man ska underkasta sig. Trosbekännelsen läses mycket ofta, bland annat i böner och vid varje gudstjänst. Redan vid födseln får barnet höra trosbekännelsen som viskas i dess öra.
3.2 Bönen
Den andra av de fem pelarna är bönen. För många muslimer är denna den viktigaste pelaren. 

Fem gånger om dagen hörs bönutroparen från högtalare på moskéns minaret kalla människorna till bön. De rättstroende ber alltså fem gånger om dagen vid bestämda tider. Man kan be hemma eller var som helst, det är alltså inget måste att be i en moské men det anses vara finare. Den första bönen hålls vid soluppgången, sedan hålls en vid middagstid, när solen stor som högst, på eftermiddagen, vid solnedgången och en på kvällen. I Koranen står det även att man ska stå vänd mot Mekka. Orden som man inleder bönen kommer från Muhammed och ska talas på arabiska. Både platsen och en själv måste vara ren. Så före bönen tvättar man sig efter ett visst schema. Man tvättar mun, händer, öron, armar och fötter. Men innan man ber ska man även ta av sig barfota för att visa sin tacksamhet mot Gud. Bönen markeras med flera kroppsrörelser, den bedjande lyfter händerna mot himlen, bugar sig, faller på knä och berör marken med pannan och så fortsätter det. Rörelserna visar att man underkastar sig Gud.

På fredag sker den viktigaste bönen. Bönen innehåller även en predikan, ett litet tal som böneledaren håller. Han förklarar hur en sann muslim ska leva och saker som händer i världen och samhället. De vanliga bönerna tar ungefär en kvart och fredagsbönen tar ca en timme.    
3.3 Zakat   

Den tredje pelaren är Zakat. Enligt Koranen ska man hjälpa den som behöver hjälp. 
Muslimerna måste betala 2.5 % som skatt, gåva eller allmosa. Man ger bort det på så mycket man kunnat spara ihop på ett år. Dessa pengar kallas Zakat och kan gå till fattiga men också moskébyggen. Var och en som betalar bestämmer själv. Enligt Islam ska den som har pengar ge till den som inte har, för den fattige ska inte behöva tigga om hjälp. Religionen ska vara som en familj där alla hjälps åt och stöttar varandra.

3.4 Ramadan
Den fjärde pelaren är fastan som även kallas Ramadan. Ramadan är den nionde månaden på det muslimska året där muslimerna fastar. Både män och kvinnor fastar men ger dispens åt gravida och ammande kvinnor. Sjuka och resande ska heller inte fasta. Då får muslimerna varken äta eller dricka när solen är uppe. Det är även förbjudet att röka och ha sex under månaden Ramadan. Efter solnedgången lagar man mat, och på morgonen innan solen gått upp ska man hinna äta frukost. Varför fastar man? 
∙ Människan lär sig hur det känns att vara fattig och inte kunna äta sig mätt.

∙ Fastan hjälper människan att tänka på Gud. Det är ett sätt att visa sin respekt för Gud och tacka livet.

 ∙ Under fastemånaden Ramadan tackar man också för Koranen som började komma till under denna månad. 

3.5 Vallfärden

Den sista pelaren är vallfärden eller pilgrimsfärden som den också kallas. Vallfärden är ett måste för varje muslim, minst en gång bör man besöka Mekka. Men alla muslimer kan inte göra denna resa, de flesta är för fattiga eller har dålig hälsa. Vallfärden kan bara ske vid en bestämd tid på året. Och i staden Mekka får det bara plats 2-3 miljoner. Då om man ska vallfärda så måste man boka plats i förväg för att komma dit. 

För muslimerna är det ett oförglömligt ögonblick när de kommer in på den jättelika öppna gården i Stora moskén i Mekka. Centrum för allas blickar är Kaba. 
Sista gången Muhammed reste till Mekka besökte han flera platser i och utanför staden. Det är de platserna man besöker under vallfärden idag. Man måste bära vita kläder som även kallas särkar, det är för att man ska vara ren inför Gud.
 Först ska man gå sju varv motsols runt Kaba,  sen ska man ta eller kyssa på stenen, sen springa sju gånger mellan Safa och Marwa som är två berg för att minnas Hagars förtvivlan och dricka ue en helig brun vars namn Zam Zam. Sedan meditera vid Arafats berg från klockan 12.00 till solens nedgång och sedan gå till Muzdalfia och övernatta. Man ska även plocka sju stenar vid Muzdalfia för att sedan gå till staden Mina och kasta dessa stenar mot tre pelare som ska föreställa djävulen. Man kastar stenarna för att minnas Abraham när han tog emot Satan. 
Sedan ska man tillbaka till Mekka för att offra en get eller ett får för att minnas när Abraham skulle offra Ismael. Och sedan gå sju varv runt Kaba igen. Som en sista sak ska man också besöka Muhammeds gravplats. Denna vallfärd kan ta cirka en vecka.
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Bilden föreställer hur man ska gå vallfärden. 
4. Förklara orden:
Koranen: Koranen är Islams heliga bok. De flesta muslimerna läser Koranen varje dag. Det finns människor som kan hela Koranen utantill trots att boken är 600 sidor och är skriven på arabiska.

Hur skapades Koranen?

Det var genom ängeln Gabriel som sa sig läsa ur Guds bok Koranen. Boken var skriven av Gud och har funnits i evig tid. Det var Muhammed som fick ta emot uppenbarelserna från Gabriel. De uppenbarelserna skrevs sedan ner utav Muhammeds vän Ziad, eftersom Muhammed själv var analfabet. Muhammed berättade vad Gud sa och Ziad skrev ner, och inte fick det bli fel för det var ju Guds ord.  

Mekka: Är en stad i Saudiarabien som ligger 7,5 mil från Röda havet. I Mekka finns templet

Kaba som är den heligaste platsen för det muslimska folket. Till Mekka vallfärdar de flesta muslimer för att bland annat besöka den stora moskén Masjid-ul-Haram. Här föddes bland annat den stora profeten Muhammed. Mekka är även centrum för det muslimska folket, hit kommer cirka 2-3 miljoner per år. Och de riktigt rättstrogna muslimer vänder sig mot Mekka när de ska be.
Pilgrim: En pilgrim är en person som gör en pilgrimsfärd för att besöka en helig plats. På vissa ställen används speciella vägar för pilgrimsfärden. 
Kaba: Är ett tempel som ligger i Mekka. Templet är stort och format som en kub. Det anses nu som en mycket helig plats. Templet ligger i mitten av moskén Masjid-ul-Haram. Kuben är täckt med ett svart tyg med guldbroderade skrifter från Koranen. I vallfärden ingår det att man ska gå sju varv runt Kaba. 
Minaret: En minaret är ett torn som har anslutning till en moské. Högst upp i tornet är det som en balkong, där står böneutroparen och ropar ut när det är tid för bön. Nu för tiden är det vanligare att böneutroparen ersätts av en bandspelare med högtalare. 

Sharia: Sharia betyder lagen och är som en lagbok som används när Koranen eller Sunna inte kan ge direkta svar. Boken tar upp saker som: hur äktenskapet ska fungera, olika straff, hur banker ska låna ut pengar, vilka som ska ärva när någon dör, ja allt som har med familjen och samhället att göra. Sharia ser olika ut i alla muslimska länder. På senare år har Sharia fått ökad betydelse i den islamska världen.

Imam: Han är en slags böneledare som håller bönen i en moské. Imam ska helst vara en man. Bönen sker på Koranens språk, arabiska. Därför måste den som leder bönen kunna läsa arabiska, annars kan vem som helst leda bönen.  
5. Sunni & Shia
Det finns mängder olika inriktningar inom islam. De har bildats för att olika grupper har haft olika uppfattningar om vem ska vara ledare och hur Koranen ska läsas. Men de två största inriktningarna är Sunni och Shia. Båda dessa religioner kom till för ungefär 1400 år sedan. 
5.1 Sunnimuslimer

Efter Muhammeds död år 632 visste man inte vem som skulle efterträda honom. Muhammed hade själv inte utsett någon innan hans död. Men han hade däremot låtit Abu Bakr tagit hand om Muhammeds viktiga uppgifter. Just på grund av det tyckte många att Abu Bakr skulle leda efter Muhammeds död. Den nya ledaren skulle få namnet Kalif som betyder ersättare. Kalifen försökte vara som Muhammed. Muhammeds vanor, sunna, blev särskilt viktiga för de muslimer som följde den första kalifen Abu Bakr. Efter detta kallades de för Sunnimuslimer. Omkring 90 % av världens muslimer tillhör denna riktning.
5.2 Shiamuslimer

Men det fanns även andra muslimer som tyckte att Muhammeds ersättare skulle vara en från hans släkt. De ansåg att det var Muhammeds släkt som hade fått Koranen och hade bättre kontakt med Gud än någon annan. Men Muhammeds alla söner hade dött och hans dotter Fatima fick inte bli ledare. Ali som var Fatimas man och kusin med Muhammed fick bli den nya ledaren. De som tyckte han skulle bli den nya ledaren bildade ett parti som senare döpte sig till Shia. Därefter har de fått namnet Shiamuslimer. De kallar sin ledare för Imam som betyder just ledare. Shiamuslimerna har cirka 90 miljoner anhängare.
6. Hur en muslim lever
Om ett nytt barn föds blir den automatisk muslim och får direkt viskat i örat ”det finns ingen gud utom Gud och Muhammed är han profet”. Sedan fortsätter den bli uppfostrad inom den muslimska tron. Om man vill bli muslim kan man konvertera från sin gamla religion. Man får då undervisning om islam. 

Om en kvinna vill ha barn och kunna uppfostra dem måste hon då skaffa en muslimsk man. Det är senare han som bestämmer vilken religion familjen ska ha. Men en man däremot får gifta sig med vem han vill. En man får ha max fyra fruar om han kan behandla dem rättvist och älska alla lika mycket. Om han dock inte kan det får han nöja sig med en fru. Ett muslimskt par kan välja att gifta sig i en moské eller hemma. Under vigseln måste en imam och två vittnen vara med. 

Om en muslim dör måste begravningen på denna person ske inom 24 timmar. Ansiktet ska ligga mot Mekka och kroppen ska vara inlindat i tyg och sedan läggas ned i jorden. Inom islam är det strängt förbjudet att bränna kroppen. Det vanligaste är att hålla begravningen i en moské och att det är en imam son leder den.
En muslim lever efter de regler som finns i Koranen. En muslim ska be fem gånger om dagen vänd mot Mekka. Den bön som är viktigast är fredagens middagsbön och den bör bes i en moské.
Man ska även fasta under månaden Ramadan för att hedra Muhammed. 
7.  Kvinnor och barn i samhället
När en ny pojke föds välkomnar man barnet med en fest tillsammans med släkt och vänner, där han även omskärs. Det menas att en bit av pojkens förhud på könet skärs bort. På vissa ställen i den muslimska världen omskärs även flickorna. De vanligaste ställer för omskärning för tjejer är i Sudan och på den egyptiska landsbygden. Dessa omskärelser fanns redan innan Muhammeds tid, men det har dock inte stöd av Koranen. I vissa länder försöker man stoppa denna grymma sed. 

I Sverige får kvinnorna själv välja om man ska bära slöja, men så är det inte i alla muslimska länder. I länder som Saudiarabien, Afghanistan och Pakistan är det ovanligt att kvinnorna syns utan slöja för ansiktet utanför hemmet. Men i många andra länder som i t.ex. Egypten och Jordanien räcker det med att kvinnorna döljer huvudet och resten av kroppen. Men i de stora städerna klär sig kvinnorna på västerländskt sätt, precis som här. 
8. Sammanfattning och diskussion                                                                         
8.1 Sammanfattning

Religionen Islam bildades på 600-talet av den store profeten Muhammed.
Muhammed föddes omkring 570 e kr i staden Mekka. Under sin uppväxt var Muhammed utan föräldrar, det var istället hans farfar som fick ta hand om honom Farfadern jobbade i det svarta templet Kaba och var en mycket rik man. Efter att hans farfar dog tog farbrodern över skötseln om Muhammed. Muhammed åkte på många handelsresor och fick höra massvis med olika historier om Gud. När Muhammed blev 25 år träffade han sitt livs kärlek. Muhammed funderade mycket om Gud, därför åkte han en stund om året för att få vara för sig själv. Men en gång i grottan hörde han en man prata. Det var ängeln Gabriel som sa att Muhammed skulle bli Guds profet och bli hans sändebud. Muhammed fortsatte att återvända till grottan och ta emot dessa uppenbarelser. Han fick med sig mer och mer anhängare och till slut kunde han starta en egen religion. Trosbekännelsen lyder enligt följande ” det finns ingen gud utom Gud och Muhammed är hans profet”. Man ska även be fem gånger om dagen. Alla muslimer ska betala en skatt som heter Zakat. Muslimerna ska fasta under månaden Ramadan, de får varken äta eller dricka under dagtid. Alla muslimer ska göra vallfärden. Då ska man besöka Mekka och gå en rundtur.
De två huvudinriktningar inom islam är sunni och shiamuslimer. Sunni är de som tror kalifen Abu Bakr skulle vara ledare medan shia trodde att Muhammeds kusin skulle vara ledare. 

En man får ha max 4 kvinnor men då ska han älska alla lika mycket. Om en muslim dör ska han eller hon begravas inom 24 timmar. Pojkarna omskärs redan som små barn och i vissa länder omskärs även flickorna. För pojkarna skär man då bort en bit av förhuden. En kvinna måste ha heltäckande kläder utanför hemmet. Men så är det inte i alla länder, i vissa ska de täcka huvudet och resten av kroppen men får visa ansiktet. I Sverige är detta frivilligt.
8.2 Diskussion
Nu är jag klar med mitt arbete och jag känner att jag har gjort ett bra arbete. Jag tycker tiden har varit ganska lagom, fast det har varit stressigt denna sista veckan.
Så efter detta arbete har jag fått en mer djupgående förståelse och insikt om islam, speciellt om den store profeten Muhammed men även om hur människorna inom islam lever. Jag har tagit reda på de punkter vi fick innan arbetet och jag har försökt skriva kortfattat men bra. Jag skulle själv inte vilja vara muslim, på grund av de har så strikta regler och jag skulle tycka det var jobbigt att leva upp till alla krav, såsom att be 5/ggr om dagen. Jag har kompisar som är muslimer och det går alldeles utmärkt att umgås med dem, det kan vara på grund av att vi lever i Sverige. Här är det inte samma miljö, här finns inte alls lika många moskéer och vi har en annan tro, så muslimerna märks inte lika tydligt. Men en sak jag skulle tycka vore intressant att göra är att besöka Mekka och göra en så kallad vallfärd. 
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