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Det vanligaste sättet att dela in blodtyper i är AB0- systemet. Det var österrikaren Karl Landsteiner som på sin tid satte blodgrupperna i system. År 1909 införde han AB0-systemet och det fick han senare Nobelpriset för.  I detta system delar man upp blodet i fyra typer : A, B, 0 och AB. Det är flest människor som har blodtypen A eller 0 medan det är mer ovanligt med människor som tillhör blodgruppen AB. Hos många ursprungsbefolkningar hittar man ofta samma blodgrupp. Exempelvis hade alla indianer för några årtionden sedan samma blodgrupp, nämligen 0. Även hos grönlänningarna var det 0 som dominerade. Men efterhand som dessa ursprungsbefolkningar har blandat sig med andra har fördelningen av blodgrupper blivit jämnare. Forskare som arbetar med att kartlägga stora folkvandringar använder sig ofta av att titta på blodgruppen och på det viset kunna få fram hur t.ex. indianerna har vandrat över kontinenten. I Sydamerika har 90-100 %  av befolkningen blodgrupp 0, medan det bara är 50-60 % av Grönlands, Östeuropas och Västasiens befolkning som har det.   

Men AB0-systemet är inte det enda system som används. När man ska genomföra en blodtransfusion måste man även hålla koll på om personen i fråga är rhesuspositiv eller rhesusnegativ. Även detta kom Landsteiner på. Han märkte att ibland när man genomförde blodtransfusioner så klumpade sig blodet i mottagarens kropp vilket inte är något bra. Det beror på att rhesuspositivt blod bildar anti-kroppar mot rhesusnegativt och när de möts blir det ”bråk” som resulterar i blodklumpar. 

	
	Norden
	Globalt

	A
	44 %
	40 %

	0
	42 %
	40 %

	B
	10 %
	18 %

	AB
	4 %
	2 %
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