Religion i antikens Grekland

I antikens Grekland var religionen till för att skydda människorna. I Grekland så hörde religionen och idrotten ihop. Från början var hemmet religionens centrum. 

Enligt grekerna var det i bergen som gudarna bodde. Ett av de mest kända bergen var Olympos. Där bodde Zeus och hans fru Hera med flera. Zeus var den viktigaste och störste av alla gudar. Han var även blixtens och åskans gud. Poseidon var en av Zeus bröder. Han var havsguden. Hades, Zeus andre bror, var härskare i dödsriket. Zeus mest älskade dotter hette Pallas Atena och var Atens skyddsgudinna.  

